26.07.18
TIME- OG KØRESEDDEL

[image: cid:15caea73-1e3d-4865-89a2-93d5570798ee@thisted.local]





	Personlige oplysninger

	Navn

	Fødselsdato

	Mail

	Mobil

	Reg.nr. og kontonr. (ikke kortnr.)




	Sæson og hold

	Sæson

	Hold/aktivitet

	Der skal udfyldes en time- og køreseddel for hvert hold.



	Timer

	Antal træninger (A)
	Timer pr. træning (B)
	Timer i alt (A x B)
	
	Fast beløb – DGI
	(A x B x timeløn)
kr.

	
	
	
	
	100 kr. – eneinstruktør
	

	
	
	
	
	80 kr. – løn deles ligeligt
	

	
	
	
	
	60 kr. - hjælpeinstruktør
	

	Der afregnes kun for faktisk præsteret tid på ovenstående hold.
Husk - der honoreres IKKE for ekstratræninger – kun for planlagte træninger jf. sæsonplan.



	Kørsel

	Antal træninger (A)
	Km. pr. træning (B)
	Km. i alt (beregning: A x (B – 10))

                   x (                 - 10 =                     )  =
	á 2 kr.
	
kr.


	Der sker refusion af kørsel med 2 kr. pr. km. Der sker dog kun refusion, hvis du har mere end 10 km. i alt pr. træning fra bopæl til træningsfacilitet/kursussted + retur. Hvis flere instruktører kører sammen, kan der kun ske afregning til den person, som har udgiften. Det forventes, at der sker samkørsel i videst muligt omfang.



	Refusion af egne hjemmeboende børns (max. 17 år) deltagelse på hold

	Navn på barn
	Holdnavn
	Uden kortgebyr
kr.

	Navn på barn
	Holdnavn
	Uden kortgebyr
kr.



	Refusion af udlæg

	Dato
	Formål
	
kr.

	Dato
	Formål
	
kr.

	Al dokumentation skal vedlægges, før der kan ske refusion af udlæg.



	Udbetales i alt

	
kr.



	Underskrift - instruktør

	Dato

	Underskrift
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