
Log ind

- Du modtager login på din mail til appen 

- I mailen finder du:

- Brugernavn 

- Kode 

- Link til download a appen

- NB: Du skal kun logge ind første gang du bruger 
appen 



Mine Hold

- Liste over de hold du er instruktør på

- Mulighed for flere instruktører på samme hold



Mit Hold 

- Når du trykker ind på det enkelte hold 

- Her vises barometeret for dit hold 

- Desto flere timer der er logget desto bedre ser 
barometeret ud

- Klik på log i bunden for at logge dine timer



Logge timer

- Når du trykker log timer ser du denne visning

- Vælg datoen 

- Antal timer og minutter 

- Udfyld hvor mange drenge / piger, der har 
deltaget. 

- Tryk Gem



Så er der logget

- Dine timer er nu logget

- Barometeret er nu forbedret for dit hold

- Din logning tæller med i det samlede barometer 


